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Beneficios en efectivo de Transferencia 
Electrónica de Beneficios (EBT) en New Hampshire 

(Nota: este volante no se aplica a los cupones de alimentos) 

La tarjeta EBT puede transportar cupones de alimentos y beneficios en efectivo. Algunas personas 
pueden reunir las condiciones para un solo tipo de beneficio, otras pueden reunirlas para ambos. 

¿Sabía que... 

no puede usar su ayuda 
económica en efectivo en ciertos 
lugares? No use su ayuda 
económica en efectivo de su 
tarjeta EBT ni obtenga dinero en 
efectivo de su tarjeta EBT en: 

 comercios en los que el inventario 
visible contiene más del 50% de 
bebidas alcohólicas; 

 sitios destinados a juegos de azar, 
incluso a jugar al bingo,  

 dispensarios de marihuana recreativos,  

 comercios de venta de cigarrillos o de 
artículos para fumar, 

 comercios que se dediquen al 
marcado/perforación del 
cuerpo/tatuajes, o 

 comercios que ofrecen entretenimiento 
para adultos, o en los que el inventario 
visible contiene más del 50% de 
entretenimiento dirigido a adultos. 

Queremos que usted y su familia 
estén seguros y saludables. Le 
rogamos que use sus beneficios 
para ayudarle a adquirir necesidades 
básicas. 

El objetivo de su ayuda económica en efectivo es 
ayudar a usted y su familia con: 

 alimentos 

 refugio 

 combustible para mantener su hogar cálido 

 gas para su auto 

 cuidado infantil 

 copagos médicos y de medicamentos recetados, y 

 otras necesidades básicas 

Sanciones 
No use su ayuda económica en efectivo de su tarjeta EBT en los tipos de sitios indicados 
anteriormente. Si lo hace, ocurrirá lo siguiente: 

 Primera infracción: su cuota de su ayuda económica se suspenderá por 1 mes; 

 Segunda infracción: su cuota de su ayuda económica se suspenderá por 2 meses; y 

 Tercera o cualquier infracción subsiguiente: su cuota de su ayuda económica se suspenderá por 
3 meses. 

¿Preguntas? Llame al 1-844-275-3447 (1-844-ASK-DHHS).   
Acceso TDD/TTY:  Transmisión NH  1-800-735-2964 o 711 

RSA 167:7-B y He-W 608.02. 
 


